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SERVICIO DE COMEDOR   
 

CURSO 2011-12 
 
 
1ª SEMANA: 
 
L     CREMA DE ZANAHORIA.  MACARRONES CON TOMATE Y QUESO.  FRUTA. 
M    GAZPACHUELO. ALBÓNDIGAS CON PATATAS. FRUTA. 
X     CAZUELA DE PATATAS. ROSADA FRITA CON ENSALADA. FRUTA. 
J     POTAJE DE LENTEJAS. CROQUETAS CON ENSALADA. FRUTA. 
V     SOPA DE VERDURAS. HUEVO REVUELTO CON PATATAS. YOGUR. 
 
 
2ª SEMANA: 
 
L     CAZUELA DE FIDEOS CON PESCADO. HUEVO DURO CON ENSALADA.  FRUTA. 
M     POTAJE DE GARBANZOS CON ESPINACAS. SALCHICHAS CON PURÉ. FRUTA. 
X     CREMA DE CALABACÍN. LACITOS DE PASTA CON TOMATE. FRUTA. 
J     SOPA DE LEGUMBRES. VARITAS DE MERLUZA CON ENSALADA. FRUTA. 
V     ARROZ CON TOMATE. LOMO DE PAVO CON PATATAS. YOGUR. 
 
 
3ª SEMANA: 
 
L     CALDO DE POLLO CON FIDEOS. EMPANADA DE PAVO Y QUESO. FRUTA.  
M    CAZUELA DE ARROZ CON POLLO. MACARRONES A LA BOLOÑESA . FRUTA. 
X     CREMA DE PUERROS. HAMBURGUESA DE POLLO CON PATATAS. FRUTA. 
J     POTAJE DE LENTEJAS. MERLUZA EMPANADA CON ENSALADA. FRUTA. 
V     SOPA DE VERDURAS. TORTILLA FRANCESA CON ENSALADA. YOGUR.  
 
 
4ª SEMANA: 
 
L     FIDEOS A LA BANDA. HUEVO REVUELTO CON JAMÓN DE PAVO. ENSALADA. FRUTA. 
M    CREMA DE ESPARRAGOS. MACARRONES CON ATÚN . FRUTA. 
X     SOPA DE PICADILLO. ARROZ TRES DELICIAS . FRUTA. 
J     CAZUELA DE PESCADO. PASTEL DE CARNE CON PURÉ. FRUTA. 
V     POTAJE DE JUDÍAS. ROSADA FRITA CON ENSALADA. YOGUR. 
 
 
5ª SEMANA: 
 
L     COUS-COUS. PALITOS DE MERLUZA CON ENSALADA. FRUTA. 
M    SOPA DE TOMATE. ESPIRALES DE PASTA CON MANTEQUILLA. FRUTA. 
X     CREMA DE CALABAZA. POLLO EN SALSA CON PATATAS. FRUTA. 
J     POTAJE DE ACELGAS. HUEVO DURO CON ENSALADA. FRUTA. 
V     PUCHERO CON FIDEOS. GRATINADO DE PATATAS CON JAMÓN DE PAVO Y QUESO. YOGUR.   
      


