ESCUELA INFANTIL
LA CASITA DE MARTIN

SERVICIO DE COMEDOR

CURSO 2011-12

12 SEMANA:

L CREMA DE ZANAHORIA. MACARRONES CON TOMATE Y QUESO. FRUTA.

M GAZPACHUELO. ALBONDIGAS CON PATATAS. FRUTA.

X CAZUELA DE PATATAS. ROSADA FRITA CON ENSALADA. FRUTA.

J  POTAJE DE LENTEJAS. CROQUETAS CON ENSALADA. FRUTA.

V  SOPA DE VERDURAS. HUEVO REVUELTO CON PATATAS. YOGUR.

23 SEMANA:

L CAZUELA DE FIDEOS CON PESCADO. HUEVO DURO CON ENSALADA. FRUTA.
M POTAJE DE GARBANZOS CON ESPINACAS. SALCHICHAS CON PURE. FRUTA.
X CREMA DE CALABACIN. LACITOS DE PASTA CON TOMATE. FRUTA.

J  SOPA DE LEGUMBRES. VARITAS DE MERLUZA CON ENSALADA. FRUTA.

V. ARROZ CON TOMATE. LOMO DE PAVO CON PATATAS. YOGUR.

32 SEMANA:

L CALDO DE POLLO CON FIDEOS. EMPANADA DE PAVO Y QUESO. FRUTA.

M CAZUELA DE ARROZ CON POLLO. MACARRONES A LA BOLONESA . FRUTA.
X  CREMA DE PUERROS. HAMBURGUESA DE POLLO CON PATATAS. FRUTA.

J  POTAJE DE LENTEJAS. MERLUZA EMPANADA CON ENSALADA. FRUTA.

V  SOPA DE VERDURAS. TORTILLA FRANCESA CON ENSALADA. YOGUR.

42 SEMANA:

L  FIDEOS A LA BANDA. HUEVO REVUELTO CON JAIYION DE PAVO. ENSALADA. FRUTA.
M CREMA DE ESPARRAGOS. MACARRONES CON ATUN . FRUTA.

X SOPA DE PICADILLO. ARROZ TRES DELICIAS . FRUTA.

J  CAZUELA DE PESCADO. PASTEL DE CARNE CON PURE. FRUTA.

V. POTAJE DE JUDIAS. ROSADA FRITA CON ENSALADA. YOGUR.

53 SEMANA:

L  COUS-COUS. PALITOS DE MERLUZA CON ENSALADA. FRUTA.

M SOPA DE TOMATE. ESPIRALES DE PASTA CON MANTEQUILLA. FRUTA.

X CREMA DE CALABAZA. POLLO EN SALSA CON PATATAS. FRUTA.

J POTAJE DE ACELGAS. HUEVO DURO CON ENSALADA. FRUTA.

V  PUCHERO CON FIDEOS. GRATINADO DE PATATAS CON JAMON DE PAVO Y QUESO. YOGUR.



